
Speisen 



Wahlweise dazu

BROT / BRÖTCHEN OBEN DRAUF
Kaiserbrötchen 1,00 € Marmelade 0,90 €
Körnerbrötchen 1,30 € Honig 0,90 €
Croissant 1,30 € Möhren-Hummuscreme 1,10 €
Scheibe Dinkelbrot 0,70 € Aufstrich 0,90 €

Camembert 1,30 €

BUTTER Edamer 1,30 €
Butter 0,30 € Veganer Käse 1,30 €
vegane Butter 0,40 € Salami 1,30 €

Hähnchenbrust 1,30 €
Frühstücksei 1,50 € Schwarzwäler Landschinken 1,30 €

Lachs 2,00 €

Frühstück
Kleines gemischtes Frühstück
ein Brötchen, ein Croissant, Butter, BIO Marmelade, Edamer, 
Salami, ein Frühstücksei, Tomate & frisches Obst

  7,10 €

Großes gemischtes Frühstück
zwei Brötchen, eine Scheibe Dinkelbrot & ein Croissant, 
Butter, Marmelade, Camembert, herzhafter Kräuterquark, 
Hähnchenbrust, Salami, ein Frühstücksei, Edamer,
Tomate & frisches Obst

               12,50 €

Französisches Frühstück
zwei Croissants, Butter, Marmelade, Frischkäse, 
Honig & frisches Obst

6,90 €

Englisches Frühstück
drei Scheiben Vollkorntoast, Butter, Rührei aus 
drei Eiern, Baked Beans & Bacon

                        8,60 €

Veganes Frühstück
zwei Dinkelbrötchen, eine Scheibe Dinkelbrot, vegane Butter, 
Marmelade, veganer Aufstrich, vegane Käsealternative, 
veganer Aufschnitt, hausgemachte Möhren-Hummuscreme, 
Tomate & frisches Obst

      11,50 €

Rührei aus drei Eiern
     + Tomate und Zwiebel    
     + Edamer				                                         
     + Baked Beans	
     + Bacon  	   		                                   

1,20 €
1,50 €
1,50 €
1,70 €

5,80 €      



Gegen den Hunger
Frische Bowls
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Honig-Senf 
Orange-Erdnuss
Essig & Öl

FALAFEL BOWL                                                
Salat der Saison, Rucola, Gurke, Paprika, Lauch-
zwiebeln, Mais, Pepperoni

14,20 €

KLEINE GEMISCHTE BOWL	
Salat der Saison, Tomate, Röstzwiebeln, 
Mais, Gurke, Sonnenblumenkerne,
Paprika & Tortillachips

5,20 €

SUMPFEBOWL 		
Salat der Saison, Tomate, Mais, Gurke, Ei,
Lauchzwiebel, Sonnenblumenkerne, 
Paprika & Kartoffeln

14,50 € VEGGIE BURGER				  
Gemüsebratling, Eisbergsalat, Gurke, 
Tomate, Edamer & vegane Mayo
oder mit veganer Käsealternative 

12,90 €

CHEESEBURGER				  
Rindfleischpattie, Eisbergsalat, Tomate,
Edamer & Ketchup

10,50 €

BBQ BURGER				  
Rindfleischpattie, Eisbergsalat, Tomate,
Zwiebeln, Bacon, Edamer & BBQ Soße

13,00 €

Burger
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Rinderhack
Hirtenkäse
Mozzarella

SPAGHETTI BOLOGNESE
mit Rinderhack

9,00 €

MEDITERRANE NUDELPFANNE (VEGAN)
Olivenöl, Zucchini, Paprika, Zwiebel, Tomate,
Knoblauch, Basilikum & Oliven

13,90 €

BRATKARTOFFELN MIT BACON
Zucchini, Paprika, Zwiebel & Tomate

13,90 €

Nudeln & Kartoffeln

Fladis 
FLADI HIRTENKÄSE			 
Salat, Hirtenkäse, Tomaten, Zwiebeln

8,50 €

FLADI MOZZARELLA			 
Rucola, Pesto, Tomaten Mozzarella & 
Basilikum

8,50 €

 2,70 €

4,00 €

4,00 €

LAUGENBREZEL
mit Butter (auch vegan)

KÄSERIESENBREZEL

CAPRESE
Tomaten Mozzarella

Knobi
Honig-Ziegenkäse
Paprika-Frischkäse
Möhren-Hummus Dip

Chilli-Erdnuss
Ketchup
vegane Majo
Salsa       

Leckereien
für den kleinen Hunger, zum Teilen oder zum Burger

KARTOFFELSPALTEN			 
mit Dip nach Wahl

ÜBERBACKENE KARTOFFELSPALTEN                                  
mit Edamer & Dip nach Wahl (auch vegan)

NACHOS
mit Dip nach Wahl

ÜBERBACKENE NACHOS		                       
mit Edamer & Dip nach Wahl (auch vegan)

5,20 €

6,00 €

8,10 €

8,10 €
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