


Kleines gemischtes Friihstiick 7,10 €
ein Brotchen, ein Croissant, Butter, BIO Marmelade, Edamer,
Salami, ein Frihstiicksei, Tomate & frisches Obst

GrofRRes gemischtes Frihstlick 12,50 €
zwei Brotchen, eine Scheibe Dinkelbrot & ein Croissant,

Butter, Marmelade, Camembert, herzhafter Krauterquark,
Hahnchenbrust, Salami, ein Frihstiicksei,

Tomate & frisches Obst

Franzosisches Friihstlick 6,90 €
zwei Croissants, Butter, Marmelade, Frischkase,

Honig & frisches Obst

Englisches Frihstiick 8,60 €

drei Scheiben Vollkorntoast, Butter, Rihrei aus
drei Eiern, Baked Beans & Bacon

Veganes Frihstiick 11,50 €
zwei Dinkelbrétchen, eine Scheibe Dinkelbrot, vegane Butter,
Marmelade, veganer Aufstrich, vegane Kasealternative,

veganer Aufschnitt, hausgemachte Méhren-Hummuscreme,

Tomate & frisches Obst

Nur Fr - So 10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Rihrei aus drei Eiern 5,80 €
+ Tomate und Zwiebel 1,20 €
+ Edamer 1,50 €
+ Baked Beans 1,50€
+ Bacon 1,70 €
Wahlweise dazu
BROT / BROTCHEN OBEN DRAUF
Kaiserbrotchen 1,00 € Marmelade 0,90 €
Kornerbrotchen 1,30 € Honig 0,90 €
Croissant 1,30 € Mohren-Hummuscreme 1,10 €
Scheibe Dinkelbrot 0,70 € Aufstrich 0,90 €
Camembert 1,30 €
BUTTER Edamer 1,30 €
Butter 0,30 € Veganer Kase 1,30 €
vegane Butter 0,40 € Salami 1,30 €
Hahnchenbrust 1,30 €
Friihstiicksei 1,50 € Schwarzwaler Landschinken 1,30 €
Lachs 2,00 €




sgonton f funger

Frische Bowls

Gegen den Hunger

KLEINE GEMISCHTE BOWL

Salat der Saison, Tomate, Rostzwiebeln,
Mais, Gurke, Sonnenblumenkerne,
Paprika & Tortillachips

+ Falafel

5,20€

2,50€

Honig-Senf
Orange-grdnuss
Essig & Ol

DRESSING

L eckereien

flir den kleinen Hunger, zum Teilen oder zum Burger

KARTOFFELSPALTEN
mit Dip nach Wahl

5,20 €

UBERBACKENE KARTOFFELSPALTEN* 8,10 €
mit Edamer & Dip nach Wahl (auch vegan)

NACHOS 6,00 €
mit Dip nach Wahl

UBERBACKENE NACHOS* 8,10 €

mit Edamer & Dip nach Wahl (auch vegan)

Knobi

0. Honig-Ziegenkase

(O Paprika-Frischkise
Mo6hren-Hummus Dip

EXTRA PORTION DIP

Chilli-Erdnuss
Ketchup
vegane Majo
Salsa

2,50 €
*auch vegan

LAUGENBREZEL
mit Butter (auch vegan)

2,70€

KASERIESENBREZEL 4,00 €

CAPRESE
Tomaten Mozzarella

Quiche

wechselndes Angebot, Thekenpersonal ansprechen 5,00 €

4,00 €

GEFULLTE PAPRIKA
Paprika geflillt mit einer Mischung aus Reis,
Hackfleisch, Mais, Feta und Gewdirze

12,90 €

LASAGNE

Lasagneblatter, Hackfleisch, Rind, Tomatensauce,
Zwiebeln, Knoblauch, Bechamelsuace,

Mozarella

12,90 €

CHILI CON CARNE
Hackfleisch, Kidneybohnen, Mais, Paprika, Zwiebel,
Tomatensauce, Chili-Pulver

9,50 €

CHILI SIN CARNE 9,50 €
mit Sojaersatz, Kidneybohnen, Mais, Paprika, Zwiebel,
Tomatensauce, Chili-Pulver

GEMUSE-CURRY (Vegan)
Kartoffeln, Brokkoli, Blumenkohl, M6hren,
Kokosmilch, Currypaste und Gewdiirze

10,90 €

Burger
VEGGIE BURGER

Gemdsebratling, Eisbergsalat, Gurke,
Tomate, Edamer & vegane Mayo
oder mit veganer Kasealternative

12,90 €

CHEESEBURGER
Rindfleischpattie, Eisbergsalat, Tomate,
Edamer & Ketchup

Suppen

10,50 €

wechselndes Angebot, Thekenpersonal ansprechen 7,00 €




